
信州ふれあい自然体験キャンプ 
 

ボランティアを募集します!

 

 
 

 

  

長野県望月少年自然の家
  〒384-2204  長野県佐久市協和 3489-67  

  TEL:0267-54-2405 FAX:0267-51-1144     ホームページもご覧ください。 

  Email:moti1258@sakunet.ne.jp HP：https://moti-shizen.com/ 

 

 

 

 

 

 

対   象  小学 4年生～中学 3年生（募集定員 30名程度） 

      主催・会場  長野県望月少年自然の家 

共   催  長野県教育委員会  

      プログラム   森散歩・野外炊飯・選択プログラム・キャンプファイヤー など 

 養護教諭、養護助教諭、看護師または保健師の資格のある方  
 本キャンプ８名（２人体制） ＊全員が１泊２日参加の場合 

 
 参加者への問診、体調管理、けがなどへの応急処置、スタッフミー

ティングへの出席など  
交通費及び謝礼をお支払いします 

 
Google フォーム、電話、メール等 

 
 

申込み用 
Google 
フォーム 

 
＊ご ★ ご不明な点は、望月少年自然の家にお問い合わせください 

 信州ふれあい自然体験キャンプは、 

長野県内の小学校４年生から中学３年生まで参加できます。「広い森の中で思い出を作りたい」、 
「キャンプをやってみたい」、「学校以外の友達もほしい」、という子どもたち、 
「学校や教室に、行きづらい、行きたくない」、という子どもたち、だれでも大歓迎です！ 
自然豊かな広い森の中での体験や共同生活を通して、｢出会い｣ ｢交流｣「直接体験」｢自己決定」   
「自然の中に身を置くこと」などをねらいとしています。 



令和６年度 ふれあい自然体験キャンプについて 
  

長野県望月少年自然の家  

■ イベント概要 

 (1) 対 象 者 

 長野県に住む小学校４年生〜中学校３年生（不登校等の児童生徒を含む）  

 (2) 募集定員  ３０名程度 
 

 (3) 日程及び主な内容(案) 

   ７月２１日（日） プレキャンプ（顔合わせ会） 
       

   ８月９日（金）～１３日（火）  

     １日目：はじめの会・仲間作りゲーム・野外炊飯・テント泊 

     ２日目：楽器作り・昼食作り・ネイチャーハイキング・室内泊 

     ３日目：昼食作り（班ごとのオリジナルメニュー）・森伯 

     ４日目：まったりタイム・選択プログラム・キャンプファイアー・室内泊 

     ５日目：班ごとに料理作り・森のパーティー・おわりの会 

     ※この内容は R 元年度の例です。新型コロナにより R2･3 年は中止、R4･5 年と段階的に日数を増 

やし、R6 年度は５年ぶりにコロナ前の４泊５日に戻します。 
 

  (4) 運営体制 

    主催：長野県望月少年自然の家  共催：長野県教育委員会 

    運営委員会：学識経験者、チーム’95、県生涯学習課及び望月少年自然の家で構成 

 

■ 養護スタッフ業務の概要 

・ 参加者への問診（プレキャンプで全員、本キャンプ初日は希望者のみ） 

・ 参加者の体調管理 ・けがなどへの応急処置 

・ スタッフ打合せへの出席 

  （不登校、発達障害等のある子も半数程度あり。対応方法等を助言いただきたい） 

 

■ 養護スタッフ活動日程(案) 

【プレキャンプ】  

 

 【本キャンプ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■ 保険加入 

・ スタッフを含む参加者全員について、レクリエーション傷害保険（日帰りの場合）及び国内

旅行傷害保険（宿泊の場合）に加入します。 

・ 施設の瑕疵、管理の不備により生じた傷害には、施設賠償責任保険が適用されます。 
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