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内泊・外泊の種別
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※ 原則 朝食７：３０ 昼食１２：００ 夕食１７：３０ 入浴１８：３０～２２：００ 消灯　２３：００ で計画をお願いします。
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部屋割等の希望

利用者
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※自然の家使用欄
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テント泊

幼児 　　　名

生 活 お よ び 活 動 計 画 書
長野県望月少年自然の家

　　　　　月　　　 日　（　　 ）　～　　　　　月　　　日　（　　）
男　子 女　子 合　計 日　帰

　　　　　　　　　　　　　　  泊　　　　　　  日 小・中学生



【２泊目～　】
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※ 原則 朝食７：３０ 昼食１２：００ 夕食１７：３０ 入浴１８：３０～２２：００ 消灯　２３：００ で計画をお願いします。
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