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望月少年自然の家認定指導者養成講習会 

10:00～翌 16:00 

野外活動技術・子どもとのコミュニケーションスキルについて実践的に学び、長野県望月少年自然の家が主催する事

業において、その趣旨を理解し、事業の企画及び運営を行う指導者を養成します。研修会受講後は、望月少年自然の

家認定指導者 MAHOC(Mochizuki Assistance Human Outdoor Crew)にボランティア登録します。 

 
 

会 場 長野県望月少年自然の家      参加費 一般：4,700 円 大学生：3,700 円 
 

対 象 大学生以上で次のいずれかに該当する方 30 名程度 

      ・自然体験活動の技術向上・子どもとの関わりを実践的に学びたい方 

      ・自然体験・子どもとの関わりが好きな方 
       (信州ふれあい自然体験キャンプにスタッフとして参加する場合には、この講習会の受講が必須となります) 
   

申 込 Google フォームに必要事項を入力し送信してください。 

長野県望月少年自然の家

〒384-2204 長野県佐久市協和 3489-67  TEL 0267-54-2405  FAX 0267-51-1144  Email moti1258@sakunet.ne.jp  HP https://moti-shizen.com/

Google フォームはこちらから 

Nagano pref. Mochizuki  
Youth Outdoor Education Center 

HPはこちらからも

ご覧いただけます 

 

mailto:moti1258@sakunet.ne.jp
https://moti-shizen.com/


 

 

 

 

令和 6 年度 望月少年自然の家認定指導者養成講習会開催要項 

 

1 趣   旨  野外活動技術・子どもとのコミュニケーションスキルについて実践的に学び、 

長野県望月少年自然の家が主催する事業において、その趣旨を理解し、事業の    

企画及び運営を行う指導者を養成します。研修会受講後は、望月少年自然の家  

認定指導者MAHOC(Mochizuki Assistance Human Outdoor Crew)にボランテ   

ィア登録します。 
 

2 主   催  長野県望月少年自然の家 
 

3 日   時  令和 6年 5月 25日(土) 10:00集合 ～ 26日(日) 16:00解散 
   

4 会   場  長野県望月少年自然の家 
 

5 講   師  上原 貴夫さん(佐久大学客員教授) 

村井 孝一さん(KEEP協会 環境教育事業部 レンジャー)  

           油井 玲子さん、山極 正夫さん(長野県教育委員会 生涯学習課 指導主事)  

           長野県望月少年自然の家 指導員 
 

6 対象及び人数 大学生以上で次のいずれかに該当する方 30名程度 

             ・自然体験活動の技術向上・子どもとの関わりを実践的に学びたい方 

           ・自然体験・子どもとの関わりが好きな方 

           なお、「信州ふれあい自然体験キャンプ」にスタッフとして参加する場合には、 

           この講習会の受講が必須となります。 
 

7 参 加 費  一般：4,700円 大学生：3,700円 

          （寝具使用料＋シーツクリーニング代＋食費＋野外炊飯材料代＋保険代） 
 

8 日   程  別紙のとおり 
 

9 持 ち 物  洗面道具・着替え・カッパ・野外活動のできる服装(長袖長ズボン) 

           タオル・食器セット・軍手・帽子・保険証・常備薬・筆記用具 

           その他必要と思われるもの 
 

10 申 込 方 法  Googleフォームに必要事項を入力し送信してください。 
 

11 締   切  令和 6年 5月 18日(土)  
 

12 お申込み・お問い合わせ先 

     〒384－2204 長野県佐久市協和 3489－67 

     長野県望月少年自然の家 担当 畠山・市川 

     TEL  0267－54－2405 

        FAX  0267－51－1144 

      Email   moti1258@sakunet.ne.jp  

 

 

 

Googleフォームは 
こちらから 

mailto:moti1258@sakunet.ne.jp


 

  （別紙） 
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研修③野外炊飯・夕食
キャンプファイヤー準備

研修④キャンプファイヤー演習

令和6年度　MAHOC日程(案)

2024/5/25(土) 2024/5/26(日)

清掃

朝食
おにぎり・みそ玉づくり

(食堂)

清掃後荷物は研修室へ

集合・受付

研修①アイスブレイク演習

昼食(食堂)

研修⑤ふれあい自然体験キャンプに向けて

運営委員長 上原 貴夫 氏

修了式・認定証授与

片付け・解散

研修⑦ふれあい自然体験キャンプに向けて

長野県教育委員会
油井 玲子 氏・山極 正夫 氏

入浴

１日目 2日目

休憩

懇談会

就寝（室内泊）

研修②野外プログラム演習1
KEEP協会 環境教育事業部 レンジャー

村井 孝一 氏

起床

研修⑥野外プログラム演習2
ネイチャーハイキング

昼食


